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《家族交流の食事会》

中国事務所の社長家族が旧正月を利用して

日本に来ているので、日本の社員家族を含め

た皆で「和食さと」にて食事会をしました。

人数が多かったので掘りコタツ式の 6 人が

け部屋を 3 部屋貸しきる事になり、それぞれ

のテーブルでしゃぶしゃぶ鍋食べ放題のメニ

ューの注文していく形になりました。

子供達が綾取りをしたり手品を披露してく

れたりと、終始とても賑やかな雰囲気でした。

子供達が一緒に遊んでいるところを見ていて

国が違えどすぐに仲良く遊べる感性が凄いと

思いました。

時間もせまりオーダーストップの頃には追加で頼んだモツが少し余ってしまいましたが、年配の

方から小さな子供まで対応出来るメニューが豊富にあり、みんな満腹でした。

スイーツ好きな私は、口直しのソフトクリームがとても美味しくて沢山食べてしまいました。

今回の食事会はとても貴重な良い時間だったと感じました。

《今年の花粉は 3 倍!?》

最近少しずつスギ花粉が飛んできていますが本格的な飛散時期はご存知でしょうか。

一般的にスギ花粉は2月中旬から3月末の間と言われており、その後ヒノキ花粉が飛び始めます。

花粉の飛散量は 6～8 月頃の気象条件によって変動し、気温が高く降水量が少ないほど飛散量は多

くなるとされています。

去年は豪雨もあり降水量が多いかと思われ

ますが、実際は例年以上に猛暑日が続き、東

日本では降水量が少なかったので、今年の全

国的な花粉飛散量は前年度の 3 倍ほど多くな

ると予想されています。

花粉症の皆様は例年以上に入念に花粉対策

を、花粉症ではない方も今年の花粉の影響で

花粉症になる恐れがありますのでマスクなど

を携帯して十分に気をつけましょう。
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